Mutig gegen Mobbing

Die Schule ist ein Ort der Bildung. Der Start einer erfolgreichen Zukunft beginnt genau
dort. Umso wichtiger ist es, dass jede Person dieselbe Chance hat, den maximalen Erfolg zu
erzielen.

In Deutschland ist der Hauptgrund fiir die unkonstanten Leistungen das Klassenklima. Jeder
dritte Schiiler hat schon mindestens einmal Erfahrungen mit Mobbing gemacht. Es ist schier
unvorstellbar, welche langjdhrigen Folgen Mobbing haben kann.

Wir greifen dieses Thema auf und zeigen, was sich genau hinter Mobbing verbirgt und wie
man dieses Thema durch gezielte MalSnahmen bekdmpfen kann. Dafiir haben wir als Mutig
gegen Mobbing ein Konzept entwickelt, welches die Gruppendynamik starkt und das
Ausgrenzen Einzelner verhindert.

In diesem Angebot bieten wir den Lehrkraften und den Sozialarbeirn die Méglichkeit,
individuell aus unserem Methodenkatalog ein Workshops zusammenzustellen. Im
Normalfall kennen wir die Schiiler nie so gut, wie die eigenen Pddagogen. Mit diesem
Workshop verlassen wir uns auf deren Kompetenzen und bieten an, im Anhang stehende
Methoden individuell zusammenzustellen.

Inhalte des Workshops:

1.)  Mobbing-Pravention und Aufkldrung fiir Schiiler:

* Begriff Mobbing mit Arten

* Einschdtzung der Vorarbeit durch App

* Ursachen von Mobbing

* Friihzeitige Erkennung

* Beteiligung am Mobbing (Menschen, Bediirfnis-Erkennung..)
 Statistiken mit Mobbing-Quiz

* Verhinderung/Beendigung von Mobbing

* Erfahrungsaustausch

2.)  Build your own Project = 4 UE
* Gruppendynamik-Spiele mit der gesamten Klasse oder einzelnen Gruppen

(unten im Angebot finden Sie viele angebotene Methoden. Sie kénnen Ihr Workshop
individuell zusammenstellen, je nach zeitlichem Ablauf)

Methodenkatalog kann kostenlos angefordert werden.



Ziele:

Gruppendynamik starken

* Eigeninitiative in Planung

schnelleres Verstandnis und Gefahrenerkennung
fachliche Kompetenz

Selbstsicherheit im Umgang mit Mobbing
Erste-Hilfe bei Mobbing

Dauer:

Workshopdauer: Richtet sich nach den Interessen des verantwortlichen Leiter. Die
Dauer des Workshops kann individuell abgestimmt werden.

Kosten:

* Die Kosten basieren auf Grundlage einer Kalkulation und erhalten Sie nach Anfrage.

Zusatzinformationen:

Auf Wunsch erhalten alle Schiiler im Nachgang eine Teilnahme-Bestdtigung zum
Workshop. Nach Absprache mit der Klassenleitung und den Schiilern kann das
gemeinsam-entworfene Klassenlogo

professionell entworfen und zugeschickt werden.

Die Workshops finden in den Rdumlichkeiten der zustandigen Schule statt.

Wir stehen Thnen selbstverstdndlich bei Fragen gerne zur Verfiigung.
Um einen genaueren Einblick unserer Arbeit zu bekommen, empfehlen wir einen
Blick auf unserer Homepage und/oder einen Blick auf unsere Social-Media-Kanéle

Wir freuen uns auf den Workshop und dabei, den Schiilern dieses wichtige Thema
nah zu bringen.
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